e Mindig akkora hUt&szekrényt vésaroljunk,
amekkora haztartasunk igényeinek megfelel.
Tobbszemélyes haztartas esetén felnéttenként
60 literes térfogattal szamolhatunk.

e Ha tobbet szeretnénk fagyasztani, akkor
fagyasztoladat vegyiink. A feltlrél nyithato fa-
gyasztoldda energiafogyasztdsa gyartmanytol
fliggGen 20-40 szédzalékkal kedvezébb, mint a
fagyasztoszekrényé.

o A hlt6észekrényt lehet6leg hivos helyen, hé-
forrasoktdl (tlizhely, napsuités) tavol helyezzik el
Ugy, hogy a hatsé héleadd racs jol tudjon szel-
|6zni. Ha a megfeleld elhelyezés nem megoldha-
16, tegylink hétukrot a hité oldalahoz (példaul
a sttével kozos szekrény vélaszfalahoz).

e Ne tegylink meleg ételt a hitébe, illetve
lehetdleg keriljuk a hité ajtajanak gyakori
nyitogatasat, ugyanis igy is meleg levegé jut a
ht6- vagy fagyasztdszekrénybe, amit Ujabb
energiafelhasznélas aran kell a gépnek lehlte-
nie. A fedél nélkul parolgé meleg ételtdl raada-
sul gyorsabban jegesedik a httéfelulet, s mivel
a jég szigetel, ez Ujabb felesleges fogyasztast
eredményez. Evenként legalabb egyszer célsze-
r( a fagyasztot leolvasztani.

* A No-Frost készilékeket ugyan nem kell le-
olvasztani, mert nem képz&dik dér a fagyaszto-
térben, azonban nem csak dragabbak, de akar
10-30 szazalékkal is tobb dramot fogyasztanak.

e Ellendrizzik rendszeresen, hogy megfelels-
en zarodik-e a hiité és fagyaszto ajtaja, tovabba,
hogy teljesen épek-e a gumitomitések! A szells-
z86racsot tartsuk tisztan.

eAz élelmiszerek tarolésara elegendd, ha
a hitészekrényben +5°C, a fagyasztd részben
pedig —18°C fok van. A tulhttés nem befolya-
solja az élelmiszer-biztonsagot, az dramszamlat
viszont noveli.

e Hosszabb tavollét esetén célszerl teljesen
kitriteni és kikapcsolni a htitét.

o A fagyasztasra szant élelmiszereket hutsik
el6 a htészekrényben (vagy télen hasznaljuk ki
a kuls6 hideget), és toroljuk le a vizet az élel-
miszerrél.

e A fagyasztobol elévett ételeket a hiitészek-
rényben hagyjuk kiengedni, igy hasznositani le-
het az értékes hideg energiat!

Egyéb elektromos berendezések

Vajon tényleg mindenhez elektromos gépeket
kell hasznalni? Kertljik a divatos, &mde feles-
leges eszkdzoket, mint a morzsaporszivé, az
elektromos kés, a citromfacsard, a z6ldségapri-
t6, a borstord, a parologtatd gép, a dugdhuzo,
a koromlakkszarito stb., hiszen ezek felesleges
energiafalok. E feladatok nagy része kézi erével
is megoldhato.

Az elektromos berendezések készenléti (stand
by) funkciéban is sokat fogyasztanak, a normal
Uzemmod 3-15 szazalékat, hiszen ekkor csak
néhany alkatrésziket dramtalanitjuk. Nagyobb
része viszont aram alatt marad, és észrevétlendl
rengeteg energiat fogyaszt. A digitélis oraval
ellatott radiok, mikrohulldmd siték, lzenetrog-
ziték, a nyomtatodk és a szamitdgép-monitorok
kijelz6je, illetve a tavkapcsolos készilékek érzé-
kel6i altal készenléti modban felhasznalt ener-
gia valdjaban nem hasznosul, el6allitasa viszont
felesleges szén-dioxid-kibocsatassal, kornyezet-
terheléssel jar.

e Hasznalaton kivil a készulékeket kapcsoljuk
ki, vagy hasznéljunk kapcsoléval ellatott elosz-
tot, hosszabbitot.

e A régi tipusu szamitdégép-monitor a gép
energiafogyasztasanak 75 szazalékat hasznal-
ja fel, ezért ha 5-10 percnél hosszabb idére
otthagyjuk a gépet, érdemes kikapcsolni azt.
A munka befejezésével a monitort és a szamité-
gépet is kapcsoljuk ki.

e Erdemes sotét hatteret és képernySkimélst
hasznélni, a gépet pedig energiakimélé Uzem-
maodra bedllitani.

o Uj szamitogép vasarlasakor figyeljink arra,
hogy energiagazdalkodasi rendszerrel szerelt
készUléket valasszunk, mert ezeknek csak az
éppen hasznélatban lévé részei kapnak dramot.

e Az elromlott vagy megunt elektronikai be-

rendezéseket ne dobjuk ki a szemétbe, hanem
vigyUk vissza valamelyik hasonld funkciéju, Uj
készUléket arusito Uzletbe. Fontos tudni azonban,
hogy csak a készllékeket lehet visszavinni (video,
tv, hlit6égép stb.), az egyes alkatrészeket nem.
A vasarlast megelézéen gondoljunk arra, hogy
elektromos berendezéseink tizemeltetése energia-
fogyasztassal jar. Ha igényeink mérlegelése utan a
vasarlas mellett donttink, akkor lehet6leg megfe-
lelé funkcioju, optimalis méretd, ,A” energiaha-
tékonysagu cimkéji berendezést valasszunk.



Vilagitas

A takarékossag elsé |épése, hogy sose égjenek
feleslegesen a ldmpak. Haszndljuk ki a termé-
szetes fényt éplletlink, lakasunk tervezésekor,
a nyilaszarok, illetve a butorok, berendezések
(példaul frdasztal) helyének megfeleld kivalasz-
tasaval.

* A mesterséges vilagitas tervezésekor el6szor
gondoljuk végig, hogy melyik helyiségben mi-
lyen tevékenységet kell megvilagitani.

e Az 4ltaldnos vilagitasra szolgald lampékat
Ugy helyezzik el, hogy a mennyezetet és a fa-
lakat is megvilagitsa, mert a szért fénytél nem
kaprazik a szemunk.

e Olvasashoz inkadbb helyi megvilagitast hasz-
naljunk.

e Azokban a helyiségekben, ahol kisebb-
nagyobb megszakitasokkal ugyan, de tobb id6t
toltlnk, kerlljuk a ldmpak gyakori ki-bekapcso-
lasat. A gyakori felkattintds egy hagyomanyos
izz6 esetében tobb energidt fogyaszt, mintha
5 percig folyamatosan égett volna.

* Megéri j6 min6ségt, ,A” és ,B" energia-
cimkéjt kompakt fénycsévet vasarolni, hiszen
6-8-szor tovabb birja, és negyedét fogyaszt-
ja, mint egy hagyomanyos izz6. A 100 W-o0s

hagyomanyos izzdot 23 W-os kompakt fénycsé
helyettesitheti, a 60 W-ost 15 W-os.

e A dragabb kompakt fénycsovek azokban a
helyiségekben jarnak latvanyos megtakaritassal,
ahol sokat tartézkodunk. WC-ben, kamraban,
pincében, gardzsban nem érdemes hasznalni,
hiszen a sok kapcsolgatastél hamar tdnkre-

megy.
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1. Természetes fény 2. Hidegtiikros halogénizz6
3. Kompakt fénycsé 4. Hagyomanyos izzé
5. Fénycsé

o Ellen6rizzik a kompakt fénycsd méretét, va-
jon befér-e a lecserélni kivant izzolampa helyére.

o A kompakt fénycsé veszélyes hulladéknak mi-
nd&sil, ezért ne dobjuk a normal hulladék kozé!

Légkondicionalas

Valéban sziikséglink van arra, hogy a lakés ter-
mészetes leveg6jét légkondiciondld htse le?
A klimaberendezés nemcsak a belsé levegémi-
néségre és egészséglinkre van rossz hatassal, hi-
szen szervezetlinknek mesterségesen eléallitott
hideghez kell alkalmazkodnia, de mukddtetése
rengeteg energiat fogyaszt, és zajszennyezést is
okoz.

e Sok esetben egy ventilator is elég a jobb
kozérzethez. Az ablak megfelel& arnyékolasa
—redénnyel, spalettaval, reluxaval — is jI érezhe-
téen szabalyozza a szoba hémérsékletét. A haj-
nali frissit6 szell6ztetések jotékony hatdsat sem
potoljak a klimaberendezések.

e Ha nem akarunk lemondani a klimaberen-
dezésrél, akkor vasarlasnal legyiink tekintettel a
zajtényezére is, valasszunk j6 mindségl és ha-
tasfoku, energiahatékonysagi cimkével ellatott
terméket.

o Készlilékvalasztaskor gondoljuk at, hogy a
hdteni kivant helyiség hany légkébméter, meny-
nyi és milyen tajolasu ablaka van, milyen héfor-
rasok vannak a szobaban (vilagitas, személyek
és berendezések szama), milyen a helyiség
hészigetelése. Erdemes szakember segitségét

igénybe venni, hiszen a tulméretezett klima fe-
lesleges energiapazarlassal jar, mig az alulmére-
tezett berendezés nem képes a kivant hémér-
sékletet elérni.

e A kinti hémérséklethez képest maximum
5°C-kal ajanlott csdokkenteni a helyiség hémér-
sékletét. Nagyobb hékilénbséghez ugyanis ne-
hezen alkalmazkodik szervezetlink.

e Ha klimaberendezést mukodtetink, az aj-
tokat és ablakokat mindig csukjuk be, mert a
meleg leveg6 folyamatos bedramlésa csucstelje-
sitményre kényszeriti a berendezést.

A nagy villamosenergia-igény( berendezések
Uzemeltetése fokozottan jarul hozzad az éghaj-
latvaltozédshoz. A nyari melegrekordok idején
nagyvarosainkban az egyre elviselhetetlenebb
forrésag miatt egyre tobben vasarolnak akcios,
rossz hatasfoku Iégkondicionalokat, amelyek
hosszu tavon sajnos tovabb erdésitik ezt a karos
folyamatot. Célszerl tehat U] éplleteinket ugy
tervezni, hogy azok klimaberendezés nélkil is
komfortosak legyenek.
Toth Nelli
Energia Klub



2. |épés: Fogyasztascsokkento
beruhazasok

Epiileteink hészigetelése

A hészigetelés célja miszaki értelemben nem
mas, mint az épuletek és az éplletszerkezetek
hovédelme, vagyis mérsékelni:

e a téli fltési hdveszteséget;

® a nyari h6terhelést;

® 3 h6hidak kialakulasat;

e a szerkezeten bellli és a belsé fellleti parale-
csapbdast;

e valamint biztositani a belsé terek megfeleld
komfortfokozatat (hémérséklet, paratartalom).

Mindennek csak megfelelé eszkdzokkel, odafi-
gyeléssel, és egyéb apro, de Iényeges szempont
figyelembevételével tehetlink eleget — egyrészt
mar az épulet tervezése, masrészt a kivitelezés,
a makodtetés soran.

Héatbocsatasi tényez6

A szerkezetek hészigetelé képességét az ugy-
nevezett hoéatbocsatasi tényezd, az U-érték
(kordbban k-érték) jellemzi, ami azt mutatja
meg, mennyi hé tavozik az adott szerkezeten
keresztll. Minél alacsonyabb az épiletszerkezeti
elem, azaz a fal vagy ablak U-értéke, annal jobb
a hészigetel képessége.

- Héatbocsatasi tényezd
Epuletszerkezet U W/mzK]
Kulsé fal 0,45
Lapos teté 0,25
Padlasfodém 0,30
Homlokzati Gvegezett nyilés-
zaro (fa vagy PVC keretszer-
kezettel) 1,60
Tet6sik ablak 1,70

A legjellemzébb épliletszerkezetek héatbocsatasi
tényezdjének kévetelményértéke az épliletek
energetikai jellemzdinek meghatarozasarol szo-
16 7/2006. V. 24. sz. TNM rendelet alapjan —
héhidakkal, azaz a falsarkok, csatlakozdsok, atto-
rések, nyilaszarok gyengité hatasanak figyelem-
bevételével

Ho6hid

Az épllet hoveszteségét nagyban befolya-
soljak a héhidak is. Héhid képzédhet az épu-
let sarkain, kiszogellésein, illetve ha kilonboz6
héatbocsatasi tulajdonsagu szerkezeti elemek
talalkoznak. Ekkor a jobb hévezetés(, erésebben
hil6 éplletszerkezeti elem elvezeti a belsé hét

a kulvilag felé, amit ugy vehetlink észre, hogy
a falak egyes részei hidegebb tapintastak.
A héhidak lerontjak a falak szigetel6képességét,
ezen kivll a falak penészesedéséhez is hozza-
jarulhatnak.

13% kémény

19% teté

20% uveg/

szarny
10% hézagok/ A 16% fal
Lek 22% pince
30% ablak

Csaladi hazak atlagos hévesztesége

Homlokzat

A homlokzat utélagos hészigetelésének el-
terjedt modszere, hogy szigetel6anyagot eré-
sitenek a homlokzathoz (ragasztéanyaggal
és mechanikusan), amely kivilrél Gveghalo
védelmet és tapasztéanyagot kap, majd erre
kerll a fed6 vakolat és a szinezés.

A homlokzat utélagos hészigetelésének leg-
elterjedtebb anyaga a polisztirol, amely a
homlokzat péaraadtereszté képességét ugyan
csokkenti, viszont kivaléd az anyag hészigete-
|6 tulajdonsaga, konnyen megmunkalhato és
egyszerlen felszerelhetd. A talajhoz kozeli ré-
szeken ajanlott az Utéseknek jobban ellenalld
ésvizre nem érzékeny extrudalt polisztirollapot
hasznalni. A polisztirolhoz hasonlé hévédelmi
tulajdonsadgl az 4asvanygyapot, amely nem
éghet6, ezért tlzvédelmi szempontbdl biz-
tonsdgosabb megoldés, ara viszont majdnem
kétszerese a polisztirol alapu hészigetelésnek.
A polisztirollapok ajanlott vastagsaga alap-
szerkezettél és annak tulajdonsagaitél flg-
gben legkevesebb 6 cm, de jobb, ha 10 cm.
A megfelel6 vastagsag az egyes rétegek héve-
zetési tényezdinek ismeretében hatdrozhato
meg pontosan.



A pontszer( ragasztéssal rogzitett hészigeteld
lapokat a homlokzat méretétsl fliggéen vagy
csak a sarkokon és a nyilaszarok folott, vagy
a teljes felUleten mechanikusan is felerdsitik.
A fellletet ezutdn mdlgyantas, cementes ra-
gasztdba agyazott Uvegszovettel boritjdk be,
és az elsimitott fellleti bevonatra kertl a kil-
s¢ vakolat.

Kiils6 vakolat

A kuls6 vakolat maximum 3,5 mm vastagsagu
vékonyvakolat lehet a hészigetel6 lapok kor-
latozott tehervisel6 képessége miatt:

e A mlgyanta adalékokkal javitott hagyoma-
nyos mész-cement bazisu, por alakd vakolato-
kat vizérzékenységlk, foltosodasi hajlamuk és
a kialakithaté strukttra inhomogenitasa miatt
mar alig gyartjak.

e A mUgyanta kotSanyagu, felhasznalasra
kész ,vodros” vakolatok terjedtek el, melyeknek
széles szin-, vastagsag- és strukturavalasztéka a
legvéltozatosabb igényeket is kielégiti.

e Joval ellendllébbak a kivaléd paraateresztd
képességl és Uvegkeményre szilarduld vizliveg
kdtdanyagu szilikatvakolatok.

* A legjobb min&ségi kategodridba a kivald
mechanikai, pdradtereszt§ és szintartdssagi,
valamint szenny- és portaszitd tulajdonsaga-
ik miatt ,0ntisztuld” szilikongyanta bazisu
szilikonvakolatok tartoznak.
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6. Kiils6 vakolat

A homlokzati hészigetel6rendszer felépitése

Koltségek

A hészigeteld anyag atlagéra kordlbeltl 30 sza-
zaléka a teljes rendszer atlagos aranak. gy az
utélagosan elvégzett hészigetelési  munkak
sordn nem érdemes a hészigetel¢ anyag vas-
tagsagaval tulzottan takarékoskodni, mivel a
koltségek jelentds részét ez nem csokkenti.
A hészigetelés fajlagos koéltsége (munkadijjal
egyUtt) allvanyozas nélkil 5000 Ft/m2, allvanyo-
zassal pedig 6000 Ft/m2-re becsulhet6. Ez az ar
azonban az olcsébbak kézé tartozik. Az ar eré-
sen fligg a hészigetelé anyagtol, a vakolat szem-
csenagysagatol, szinétél és anyagatol, és akar a
10 000 Ft/ m2 értéket is elérheti. Ha a kivitelezés
megfelels, a hészigetelés élettartama 30 év.

A homlokzati hészigetelé rendszer kivalasztasa-
kor tekintettel kell lenni a vonatkozo tlizvédelmi
eléirasokra.

A ho egyenletlen olvadasa
mutathatja a héhidak helyét

Tetofodém

A fodémen &t tavozik a belsé terek flitésé-
re hasznalt h¢ jelentds része. A régi éplletek
tet6fodémie, a tet6térbeépités nélkili épuletré-
szek utodlagos hészigetelése a legtobb esetben
nehézséget okoz, mert a hészigetelés 4ltaldban
csak a tet6fedés teljes megbontasaval kivitelez-
hetd, ezért célszerli egy teljes tetéfelujitassal
egyltt elvégezni a fodémek utdlagos hészige-
telését is.

Lapos tetd

A lapos tet6 a leginkabb lehlé éplletrész, ezért
az legaldbb 14-16 cm-nyi hészigetelést igényel.
Ha megoldhato, lapos tetd helyett érdemes ma-
gas tet6t kialakitani.




Nyilaszarok

A régi épulletek nyilaszaréinak allapota altala-
ban nem megfeleld, az ablakok, ajtok kevésbé
jol zarédnak, ami az épulet hdéveszteségének
akar 10%-at is okozhatja. Korszer( nyildsza-
rok beépitésével, vagy a meglévék tomitésé-
vel azonban ez akar negyedére csokkenthetd.
Ezéltal nemcsak az energiafogyasztas, de a por-
és a zajszennyezés is csokken, azonban ezutan
jobban oda kell majd figyelnink a gyakoribb
szell6ztetésre.

Hészigetelés
Az ablak résein fellép6 héveszteség kétféle rés-
témitéssel szlintetheté meg:

¢ Olcsobb megoldés, ha ontapadd szigete-
16 profilt ragasztunk a nyilaszarok zarodaskor
illeszkedd éleire. Ennek élettartama azonban
igen rovid, legfeljebb néhany év.

e Tartdsabb megoldas, ha a rosszul zarodo,
megvetemedett szerkezeteket el6szor asztalos
munkaval Gjraillesztik, majd az igy el6készitett
keretekbe hornyot marnak. A szigetel6 profil
ebbe a horonyba kertl. A szigetelés fajlagos be-
ruhazasi koltsége 600-700 Ft/fm, élettartama
kordlbeldl 10 év.

Csere

A régi, korszer(tlen nyildszaréra jellemzé
héatbocsatasi  tényez6 (U =3-6 W/m?K) a
modern, hészigetel6 Uvegezésl ablakoknél
1,1-1,4W/m?K-re csokkenthetd.

Az energetikai megtakaritdsokbdl azonban
nem tértl meg rovid idé alatt a nyilaszardcsere.
Ha viszont a nyilaszarok altalanos éllapota miatt
amugy is le kell cserélntink azokat, mindenkép-
pen érdemes jobb hévédd képességu nyilaszaro-
kat beépiteni, mert a hagyomanyos nyilaszarok-
hoz viszonyitott tobbletkoltségik olyan csekély,
hogy az a cserét mar gazdasagossa teheti.

Tokok, keretek

A fabol készult tokok és keretek altaldban meg-
felelnek a hétechnikai kovetelményeknek, bar
a jelenleg gyartottak tobbségének profilvastag-
sdga az anyagtakarékossdg miatt csupan 62-
68 mm kdzotti, amelynek a héatbocsatasi ténye-
z6je 1,2-1,5 W/m2K. Pedig a vastagsag csekély
novelése is jelentsen javithatja a keretszerkezet
héatbocsatasi tényezéjét (ha a profilvastagsag
80 mm, a héatbocsatasi tényezé mar kordlbell
1,0-1,1 W/m2K).

* Ma a leggyakoribbak az un. haromkamras
rendszer(i PVC profilok, profilvastagsaguk al-
taldban 58-60 mm (h&atbocsatasi tényezojik
1,5-1,8 W/m2K).

* A szerencsére egyre inkdbb terjedé négy-
és Otkamras rendszerek vastagsdaga mar el-
éri a 68-70 mm-t, és U-értékik megkozeliti
a vastagabb fa profilokra jellemz& hoatbo-
csatasi tényez6 értékét (U = 1,1-1,4 W/m2K).

Uvegezés

o A két- vagy haromrétegl korszer( tvegezés
a hészigetelés Iényeges eleme. A kettds rétegl
Gvegezés bels6, ,légrés” feldli oldalat specialis
bevonatu hészigeteld réteg fedi.

* A héatbocsatasi tényezé értéke tovabb csok-
kenthetd, ha az Uvegek kozti rést nemes gazzal
toltik ki. A 4-16-4 mm-es haromrétegl, bevo-
natos és argon toltést Uvegezéssel pedig még
kedvezébb h&atbocsatasi tényezé érhets el
(U =1,0-1,4W/m2K).

Arnyékolas télen-nyaron

Magyarorszagon kozel masfélszer annyit koltink
lakdsunk egy négyzetméterének flitésére, mint
az Europa Unid més orszagainak lakdi. A rosszul
zar6do ablakok és a korszer(tlen szigetelés mi-
att elpazaroljuk az energiat. Ugyanakkor nyari
energiafogyasztasunk is egyre n6, lassan eléri a
téli idészakra jellemz6 mértéket. Pedig jol meg-
valasztott kilsé és belsd arnyékolokkal egysze-
rlien szabalyozhatjuk lakasunk klimajat a forrd
nyari és a hideg téli napokon egyarant.

Jelent6s energiamegtakaritasi lehetéséget rejt
az ablakcsere, a korszer( nyilaszarok beépitése
(I. az el6z6 oldalon), de j6 arnyékolédssal hészi-
geteld képességlk tovabb javithato.

Egy leeresztett red6ny az ablak héveszteségét
atlagosan 30 szézalékkal csokkentheti. Ha egy
fokozottan hészigetelt Gvegl ablakra minéségi
aluminium reddényt szereltetlink, a héveszteség
akar 50 szazalékkal is kevesebb lehet a téli ho-
napokban. Lakasunk téli-nyari kombinalt ener-
giafelhasznalasa igy atlagosan 3-5 széazalékkal
csOkkenthetd.

Az arnyékoldk szerepe évszaktol fiiggben elté-
ré, feladatuk azonban télen-nyaron egyarant a
maximalis hévédelem.



Nyari hévédelem

A leghatékonyabbak a mozgathatd kilsé
arnyékoldk (redény, zsaluzat, naparnyékold),
amelyekkel a nagy nyéri melegben tizszer jobb
hatast érhettink el, mint a bels¢ arnyékolok-
kal (példaul szalag- vagy pliszé figgony, rolo).
A kuls6é arnyékolok nyaranta hatékonyan o6vjak
bels¢ tereinket a tulmelegedéstdl, hiszen meg-
akadalyozzak, hogy az ablaklvegen &t tul sok
napenergia jusson be az épdletbe.

Téli hévédelem

Az értékes flitési energia nagy része a nyilaszaro-
kon &t tdvozik, ezért a legegyszer(ibben és talan
a legkényelmesebben is redényok segitségével
mérsékelhetjik fltési energiafelhasznalasunkat.
Hészigetelt, jol zard reddnyodkkel nagymértékben
csokkentheté az ablakokon at tdvozo héveszteség.
A j6 minGségli redény haszndlata azonban csak
az egyik feltétel. Fontos, hogy a redénydket min-
dig naplemente elétt engedjik le, hogy azt az
energiat, ami napkdzben az Uvegfellileteken &t
valamelyest felmelegitette belsé tereinket, bent
is tarthassuk, és a flitési energia a kuls¢ hémér-
séklet csokkenésével mar ne tavozhasson az

ablakokon &t. Intelligens vezérlést elektromos
szerkezettel optimalisan szabélyozhatjuk redé-
nyeink nyitasi és zarasi idejét.

A redényok kivaléd hészigetel¢ hatdsa abban
rejlik, hogy a leeresztett redény és az ablak
kozott keletkezé légréteg hdpajzsként viselke-
dik. A héveszteség csokkentése érdekében egy
megfelel6 szaktudasu arnyékold szakember gy
szereli fel a redényt, hogy az ablak és a pajzs
kozotti rés legaldbb 40 mm legyen.
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Eszak

A téli szelektdl védenek az északi oldalra Ultetett 6rok-
z6ldek. A héz déli oldaléra telepitett lomhullatd fak té-
len atengedik a napsugarakat, nyaron viszont arnyékot
biztositanak

Flitésrendszerek

Az elmult évtizedekben a kilonbdz6 fa-, olaj- és
széntlizelésU, valamint elektromos flitést kaly-
hak tlzel6anyaga b&ségesen rendelkezésre allt,
kivéve a szénhiany idejét. Egy atlagos csalddnak
nem okozott tul nagy gondot a flitéskoltség.
Az épul6 hazak, lakotelepi lakasok egyszer( sé-
mai tdmegigényeket elégitettek ki. Ekkor még
nem kerllt szdba a falak szigetelése, sem a ku-
16nb6z6 hétechnikai mutatok jelentdsége.

Az 1980-as évektdl kezdédéen, az akkori allami
tdmogatasok és a viszonylag olcsd gazar kovet-
keztében, a lakossag korében rohamosan ter-
jedt a gazflités. Mara a magyar haztarasok kozel
60 szazalékdban kozvetlenil gazzal flitenek. Bar
a foldgaz a szénhez vagy az olajhoz viszonyitva
kérnyezeti szempontbdl kedvezébb, nem sza-
bad elfelejteni, hogy olyan fosszilis energiafor-
rasrél van szo, ami el6bb-utébb kimerll, rdada-
sul importbél szerezziik be, ami erésen fliggévé
teszi az orszagot a nagy gaztermel6ktdl. Ezeken
kivil az arak emelkedése és az éghajlatvédelmi
megfontolasok is indokoljak, hogy hatékonyan
hasznaljuk fel. Mivel a f(itési rendszer minésége
féként a kazanon mulik, hatékonysagéra érde-
mes kulénos figyelmet forditani.

Géazfltéshez kezdetben lemez vagy éntvény al-
|6kazanokat fejlesztettek ki a nyitott (gravitacios)
rendszerekben &ramlé hatalmas  viztémeg
megmozgatasara. Az 6érlanggal begyujtott fU-
t6készulék mindig teljes teljesitményen dubor-
goétt — ha kellett, ha nem. A folyamatosan égé
6rlang is naponta 0,4-1 m3 gazt fogyasztott el
hasztalanul. Evente 200 f(itési nappal szamol-
va ez akar 80-200 m3 gaz felhasznalasat is je-
lenthette. Mindez nem volt probléma, mivel az
1970-es években 1,60 F/m3 volt a gaz éra, és a
kozelmultban is ,csak” 40-50 Ft-ot kellett érte
fizetniink m3-enként.

Késébb megjelentek a modern fali cirkék f(it6
és kombi véltozatai, amelyek mar sokkal keve-
sebb helyet foglaltak el a lakasokban. Az érlan-
got levéltotta az elektronikus gyujtas, az allandd
teljesitmény helyett langmodulacié segitette a
kedvezébb Uzemelést (a készulék adott értéken
belul képes valtoztatni a gazterhelést). Ma mar
széles a termékkinalat a valos, szamitott ho-
igények kielégitésére. Nagyot |éptlnk elére az
Uzembiztonsag tekintetében is. A szigorod¢ sza-
balyozas csdkkentette a szabalytalan feltjitasok-
bol és atalakitasokbol adddd balesetek szamat.



A szén-monoxid-mérgezéseket elkertilendd
méra el6térbe kerllt a zart égésterl (turbds)
kazanok telepitése. Ez a készilék nem a lako-
térbdl, hanem egy kis ventilator segitségével a
szabadbdl sziv levegét az égéshez, egy specidlis,
a gyartmdnnyal egyUtt tanusitott ,cs6 a csében”
égéstermék elvezetdn at.

A kombikazanoknal sokkal komfortosabb meg-
oldast nydjtanak a beépitett vagy kulonalld in-
direkt flitést melegviztaroldk. A vélaszték itt is
oridsi, 50-500 literig valaszthatunk igényeink-
nek megfeleléen.

Ha szeretnénk korszerUsiteni f(tési rendsze-
rlinket, a beruhazéssal remélheté megtakaritas
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A hagyomanyos és a
kondenzaciés kazan
ara kozti kiilonbség

becsléséhez célszer szakemberhez fordulni, aki
az ingatlanra vonatkoz6 néhany muszaki adat
alapjan mind a beruhazasi koltséget, mind a
megtakaritds nagysagat meg tudja hatarozni.
Ennek alapjan kénnyebben donthetlink az at-
alakitas Iétjogosultsagarol. Ajanlatos a leghaté-
konyabb lehet6ségeket felmérni, majd a pénz-
tarcdnkhoz mérten valasztani.

Dontéslinket a szakértéi méretezés, tervezés
és az egyes termékek mdszaki paramétereinek
ismeretében hozhatjuk meg, a cégreferencidk,
garancidk és a szervizszolgdlat juttatdsainak
figyelembevételével.

Elérheté megtakaritds kondenzacios kazannal
A kondenzacids kazan teljes

ara 8 év alatt megtériilhet

mar 4 év alatt
megtériilhet
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A példaban 1600 m*/év gazfelhasznalassal, 22 kW-os kondenzacios
kazannal, 98 Ft/m? géz arral és évi dtlag 10% gazaremeléssel szamolva

A cstcstechnikat ma a kondenzaciés gaztizemd
kazanok képviselik. MUkodésiukbél adoddan a
fUtGanyagban rejlé energia hasznositasi foka
rendkivil j6, kiakndzva az égéstermékben lévé
rejtett hdéenergiat. A tavozé fist hémérséklete
nem tobb 60 °C-nal (mig a hagyomanyos kaza-
noknél ez elérhetia 150-170 °C-ot). K&ltségeink
megtérilési ideje — a dinamikusan emelked&
gazéraknak is koszonhetéen — varhatdan 4-5 év.
Tovabb javithatjuk a hatékonysagot olyan id6ja-
raskovetd szabalyzokkal, melyekkel egyenlete-
sebbé tehetd az Uizemelés az el6remend flitéviz
h&fokanak a mindenkori kilsé hémérséklethez
allitasaval.

A meleg viz el6allitdsahoz, illetve fltésrasegi-
tésként egyre jobban terjed a napenergia hasz-
nositdsa. A meglévd rendszerekhez konnyen
illeszthetdk a napkollektorok, illetve a hozzajuk
tartozd hétarolék és kiegészité berendezések.
(Lasd még 28. oldal.)

Egy masik energiahasznositasi lehetéség a
hészivattyl. Jelenleg a hdészivattyUs rendsze-
rek beruhdazési koltségei Iényegesen nagyob-
bak a hagyomanyos hoellatds kiépitésével
Osszehasonlitva. A geotermikus hd&szivattyuk

hatékonyan hasznéljgk fel az elektromos 4ra-
mot fltésre azaltal, hogy szondakon at hasz-
nositjak a fold geotermikus energidjat, és a ki-
nyert hével biztosithatd az éplletek héellatasa.
A h6szivattyl vezérlése lényegesen kifinomul-
tabb, mint a hagyomanyos energiahordozok
elégetésén alapuld kazanoké, és kisebb a flitési
koltség. A geotermikus hészivattyds rendszerek
havi fltési energiafelhasznalasi koltsége 2007.
marciusi energiadrakon szamolva kevesebb,
mint 40 szazaléka a hagyomanyos rendszereké-
nek. (Ldsd még 34. oldal.)
Végul, de nem utolsdésorban meg kell emliteni
a reneszanszukat él6 vegyes tlzelést kazano-
kat. A nagy hatasfokud, nyomas ala helyezhet6
és biztonsagos termékek telepitése el6tt fontos
a kémény ellendriztetése a helyes mikodés ér-
dekében.
Minden &talakitast el6zzon meg tervezés, kon-
zultécié a szakemberekkel, a tervezdvel, kivite-
lezével, igy elkeriilheté minden utélagos problé-
ma, tovabba igy lehetlink biztosak a megvalésult
atalakitas eredményességében.
Hegymegi Istvan
Junkers Bosch Fiitéstechnika



